
 

 

Station 3: Notfall-/Fluchtrucksack 
  
Lerninhalt:  
Wenn man z.B. wegen einer Evakuierung, eines Notfalls oder einer Katastrophe das Haus schnell 
verlassen muss, möchten auch Kinder, die für sie bedeutsamen Dinge dabei haben. Hier lernen die Kinder, 
was in ihren Notfallrucksack gehört.  
 
Ansprache Stationsbegleitung:  
Schau mal, auf dem Wimmelbild sind verschiedene Menschen in verschiedenen Situationen abgebildet.  
Was siehst du? Wie würdest du dich in der Situation verhalten? 
 

Hintergrundwissen für das Gespräch:  

Absperrung Man sieht eine Überschwemmung. Eine Absperrung warnt vor Hochwasser. Ein 
JRKler hält ein Kind zurück.  

Wasserwacht Die DRK-Wasserwacht ist mit einem Boot vor Ort, mit dem sie Personen retten 
kann. Eine Wasserwachtlerin wirft eine Rettungsboje zu einer ertrinkenden Person 

Hubschrauber Die Wassermassen haben ein Haus zerstört. Der Hubschrauber rettet Personen 
aus dem Haus.   

Flüchtende 
Personen 

Einige Personen flüchten mit großen Rucksäcken aus dem zerstörten Haus in 
Richtung eines Rotkreuz-Zeltes 

Feldküche Bei dem Rotkreuz-Zelt werden die Personen mit Speisen aus der Feldküche 
versorgt.  

 
Aufgabe:  
Die Kinder sollen sus verschiedenen Gegenständen ihr Notgepäck packen.  Dabei wird darüber 
gesprochen, warum gerade diese Dinge notwendig und sinnvoll sind.  
 
Material: 
- Wimmelbild 
- Karte mit Aufgabenbeschreibung 
-            Lösung 
-            Notfallrucksack 
- Gegenstände für den Notfallrucksack 
 

Stationsaufbau:  
- Tisch mit Bank aufbauen 
- Material aufbauen 
 

  
 
 
 
 

 


