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Die sieben Grundsätze 

der Rotkreuz- und 

Rothalbmondbewegung 

• Menschlichkeit 

• Unparteilichkeit 

• Neutralität 

• Unabhängigkeit 

• Freiwilligkeit 

• Einheit 

• Universalität 

 

 

 

 

23. DRK-Sommerschule in Münster  

„Alter neu definiert!“ 
 

Münster, den 18.08.2017 
35/2017 
 
 

 

„Alter neu definiert!“ lautet das Motto der 23. DRK-Sommerschule 

für haupt-, neben- und ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitar-

beiter aus der Altenarbeit und Altenbildungsarbeit, die von Don-

nerstag, 17.08. bis Sonntag, 20.08.2017 im DRK-Institut für Bil-

dung und Kommunikation in Münster stattfindet.  

 

Die DRK-Sommerschule ist seit vielen Jahren ein Forum, in dem 

der altwerdende Mensch und seine Unterstützer mit ihren vielfäl-

tigen Bedürfnissen wahrgenommen werden. Die Teilnehmer wer-

den für Themen sensibilisiert, die in der Öffentlichkeit immer noch 

wenig angesprochen werden. So werden in diesem Jahr zum 

Beispiel „Sexualität und Sinnlichkeit im Alter“ oder „Wie der 

Mensch in Würde alt wird“ in Form von Vorträgen mit anschlie-

ßenden Diskussionen behandelt.  

 

In weiteren Vorträgen und Workshops geht es um „Sucht im Al-

ter“, „Zumba® für Senioren“ oder „Teamwork – ein Anderer 

macht`s!“. Themen wie „Auf der Suche nach dem Glück“ und 

Best-Practice-Beispiele komplettieren das vielfältige Angebot. Am 

Freitag, 18. August besuchen die 28 „Sommerschüler“ den DRK-

Kreisverband Münster und das Wohnquartier „Am Erphobogen“. 

Hier steht die DRK-Wohngemeinschaft für dementiell beeinträch-

tigte Menschen im Vordergrund.  
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