
Taschenkarte für die Einsatzkleidung  
zum Nachlesen, Zeigen, Unterweisen … 

 
Ausdrucken, sauber ausschneiden – mittig falten, ggf. zusammenkleben – laminieren. 

 

Taschenkarte 02-2013 
 

Ausziehen von Einweghandschuhen 
 
 
 

Einen Handschuh in der 
Handfläche fassen 

 

1    

 
Zu den Fingern hin abziehen. 
Abgezogenen Handschuh in 
die  Handschuh-Handfläche 
nehmen. 

 2   

Mit dem freien Daumen unter 
den anderen Handschuh 

fassen. 

 

  3  

 
Mit dem Daumen zu den 

Fingern hin abziehen 

   4 

 
Hinweis zur Verletztenversorgung: 
 

Vor dem Anziehen der Handschuhe und 
nach dem Ausziehen der Handschuhe: 

   
Hygienische Händedesinfektion durchführen! 

 
Hautpflege nach Hautschutzplan! 

Redaktion:  Björn Vetter, DRK Landesverband Baden-Württemberg e.V. 
E-Mail:  arbeitsschutz@drk-bw.de 
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Umgang mit 
Chemikalienschutzhandschuhen 

 
Vor der Benutzung: 

Bündchen einige cm als Auffangrand umschlagen 
 

 
 

Vor dem Ausziehen: 
Handschuhe gründlich mit Wasser abspülen und abtrocknen! 

Beim Ausziehen kontaminierter Schutzhandschuhe das 
Berühren der Handschuhaußenfläche mit der ungeschützten 

Hand zu vermeiden 
 

 
 

Bild 1 

 
 

Bild 2 

  
 
Zuerst die Finger einer Hand bis 
zum Erreichen der 
Handinnenfläche aus dem 
Handschuh ziehen (Bild 1), 
 
 
 
 
 
dann mit dieser Hand den anderen 
Handschuh ausziehen (Bild 2). 

Nach dem Ausziehen: 
Handschuhe gründlich trocknen lassen, auch innen. 

Hautpflege nach Hautschutzplan! 

Diese Veröffentlichung entspricht dem Stand des technischen Wissens zum Zeitpunkt der 
Herausgabe. Der Verwender muss die Anwendbarkeit auf seinen speziellen Fall und die 
Aktualität der ihm vorliegenden Fassung in eigener Verantwortlichkeit prüfen.  Eine Haftung des 
DRK-Landesverbandes Baden-Württemberg e.V. und derjenigen, die an der Ausarbeitung 
beteiligt waren, ist ausgeschlossen.  

 


