
DRK-Landesverband Westfalen-Lippe e.V. 

Sperlichstraße 25 

48151 Münster 

 

Lehrgang 
Ausbilder*in Schwimmen Stufe 1 
 
Einladung  
Wir laden euch herzlich zum Lehrgang Ausbilder*in Schwimmen Stufe 1* ein in Schwerte ein! Der 

Lehrgang besteht aus theoretischen Online-Einheiten, einem praxisorientierten Wochenendseminar 

(30.05.–31.05.) und einem abschließenden Prüfungswochenende (27.06.–28.06.). 

 

Online-Einheiten: 27.04, 11.05, 01.06, 15.06 (ca. 19:00 – 20:00 Uhr)  

Lehrgangsort Lehrgangszeiten 

Stadtbad Schwerte ca. 8:30 – 17:00 Uhr 

Wittekindstraße 10                                                                Die genauen Lehrgangszeiten werden noch mitgeteilt 

58239 Schwerte                                                                                      Praktische Ausbildungsteile an beiden Tagen im Wasser 
 

Voraussetzung ist der abgeschlossene Lehrgang zum Ausbildungsassistent*in. Als Ausbilder*in 

Schwimmen Stufe 1 könnt ihr eigenständig Schwimm- und Schnorchelausbildungen durchführen 

und grundlegende Schwimmfähigkeiten vermitteln. 
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 Voraussetzungen 

• Erste-Hilfe-Ausbildung:  

Gültiger Nachweis über einen Erste-Hilfe-Kurs (nicht älter als 2 Jahre). 

• Rettungsschwimmerabzeichen (DRSA) Silber 

(nicht älter als 2 Jahre). 

• Personalfragebogen für freie Mitarbeitende:  

Dieser ist für die Teamregistrierung, Kursanmeldungen und Versicherungsschutz erforderlich. 

• Ausbildungsassistent*in Schwimmen und Rettungsschwimmen 

• Hospitation im Bereich Schwimmen mit 16 Unterrichtseinheiten 

• Beherrschen des Brustschwimmens und einer weiteren Sportschwimmtechnik 

 

 

 

Anmeldung 
Bitte meldet euch nur hier an, wenn ihr verbindlich an allen Tagen teilnehmen könnt.  

Für alle Interessierten, die an diesem Termin nicht können, werden weitere Lehrgänge angeboten. 

 

 

 

 

 

Wir freuen uns auf eure Teilnahme und darauf, euch als neue Ausbilder*innen im Team Westfalen 

willkommen zu heißen! Bei Fragen könnt ihr euch jederzeit bei uns melden.  

 

 

 

AnneBruns 

Bildungsreferentin Schwimmförderung 
DRK-Landesverband Westfalen-Lippe e. V. 

Nationale Hilfsgesellschaft und Gemeinschaften 

Mobil: +49 171 2857460 

E-Mail: schwimmförderung@drk-westfalen.de 

Internet: http://www.drk-westfalen.de/ 

 

Linda Weikum 

Projektreferentin Schwimmförderung 
DRK-Landesverband Westfalen-Lippe e. V. 

Nationale Hilfsgesellschaft und Gemeinschaften 

Mobil: +49 151 53771604 

E-Mail: schwimmförderung@drk-westfalen.de 

Internet: http://www.drk-westfalen.de/ 
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